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1. WPROWADZENIE

Poradnik bedzie Ci pomocny w przyswajaniu wiedzy o materiatach na deskowanie
schodéw, oraz o sposobach deskowania réznych typow schodow.
W poradniku zamieszczono:

—  Wymagania wstepne, czyli wykaz niezbednych umiegjetnosci i wiedzy, ktére powinienes
mie¢ opanowane, aby przystapi¢ do realizacji tej jednostki modutowe.

—  Cele ksztatcenia tej jednostki modutowey.

— Material nauczania (rozdziat 4), ktéry umozliwia samodzielne przygotowanie si¢ do
wykonania ¢wiczenia i zaliczenia sprawdzianéw. Obejmuje on rowniez ¢wiczenia, ktore
zawieraja wykaz materiatow, narzedzi i sprzetu potrzebnych do realizacji ¢wiczen. Przed
¢wiczeniami zamieszczono pytania sprawdzajace wiedzg potrzebna do ich wykonania. Po
éwiczeniach zamieszczony zostat sprawdzian postepdw. Wykonujac sprawdzian
postepow powinienes odpowiada¢ na pytania tak lub nie, co oznacza, ze opanowates
meateriat albo nie.

—  Sprawdzian osiagnie¢, w ktorym zamieszczono instrukcje dla ucznia oraz zestaw zadan
testowych sprawdzajacych opanowanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu catej jednostki
Zamieszczona zostata takze karta odpowiedzi.

— Wykaz literatury obejmujacy zakres wiadomosci dotyczacych tej jednostki modutowe
ktora umozliwi Ci pogtebienie nabytych umiejetnosci.

Jezeli masz trudnosci ze zrozumieniem tematu lub ¢wiczenia, to popros nauczyciela lub
instruktora o wyjasnienie i ewentualne sprawdzenie, czy dobrze wykonujesz dana czynnosc.

Jednostka modutowa ,, Deskowanie schodow”, ktoregj tres¢ teraz poznasz stanowi jeden
z elementébw modutu 712[02].Z1. ,Technologia robdt ciesielskich” i jest oznaczona na
zamieszczonym schemacie na stronie 4.

Bezpieczenstwo i higiena pracy

W czasie pobytu w pracowni musisz przestrzega¢ regulamindw, przepisdw bezpieczenswa
i higieny pracy oraz ingtrukcji przeciwpozarowych wynikajacych z rodzaju wykonywanych prac.
Przepisy te poznasz podczas trwania nauki.
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712[02].Z1 Technologia robdt ciesielskich

v

71[02].Z21.01 Dobieranie narzedzi, sprzetu i
maszyn do robdt ciesielskich

v

712[02].21.02 Wykonywanie podstawowych
pomiaréw w robotach ciesielskich

v
712[02].Z1.03 Reczna obrdbka drewna

v

712[02].Z1.04 Mechaniczna obrdbka drewna

v

712[02].21.05 Wykonywanie potaczen i ztaczy
ciesielskich

o| 712[02].21.06 Wykonywaniei demontaz rusztowan S
drewnianych

o  712[02].21.07 Wykonywanie drewnianych scian q
szkieletowych

o  712[02].21.08 Wykonywanie scian wiencowych .

»| 712[02].21.09 Wykonywanie stropow drewnianych

A 4

»| 712[02].21.10 Wykonywanie wiazarow i dzwigarow

A 4

dachowych
o 712[02].Z1.11 Deskowanie fundamentéw i stép .
fundamentowych
R 712[02].Z1.12 Deskowanie §cian i stupdw .

712[02].21.13
Deskowanie stropéw

A 4
A 4

712[02].21.14
Desk owanie schodéw

A 4

. 712[02].21.15 .
Zabezpieczanie $cian wykopow
Ll + -

712[02].21.17
Zabezpieczenie drewna
przed szkodliwymi
czynnikami zewnetrznymi

712[02].21.16
Wykonywanie napraw
konstrukgji ciesielskich

712[02].21.18 Rozliczanie
rob6t ciesieskich o=

Schemat ukladu jednostek modutowych
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2. WYMAGANIA WSTEPNE

Przystepujac do realizacji programu jednostki modutowej, powinienes umiec:
— rozpoznawat podstawowe materiaty budowlane,
— postugiwaé si¢ podstawowymi pojeciami z zakresu budownictwa,
— wykonywa¢ szkice podstawowymi technikami rysunkowymi,
— dobiera¢ narzedzia, sprzet i maszyny do robot ciesielskich,
— wykonywa¢ podstawowe pomiary w robotach ciesielskich,
— wykonywa¢ reczna obrébke drewna,
— wykonywa¢ mechaniczng obrobke drewna,
— wykonywa¢ potaczeniai ztacza ciesielskie,
— wykonywa¢ i demontowac rusztowania drewniane,
— wykonywa¢ drewniane sciany szkieletowe,
— wykonywa¢ $ciany wiencowe,
— wykonywa¢ stropy drewniane,
— wykonywa¢ wiazary i dzwigary dachowe,
— deskowat fundamenty i stopy fundamentowe,
— deskowa sciany i stupy,
— deskowat stropy,
—  czytac rysunki konstrukcyjne,
—  czytat rysunki robocze,
— stosowat zasady bhp przy wykonywaniu rob6t ciesielskich,
—  przygotowa¢ stanowisko pracy ciesli,
— korzysta¢ z r6znych zrodet informacii.
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3. CELE KSZTALCENIA

W wyniku realizacji programu jednostki modutowej powinienes umiec:
— dobra¢ narzedziai sprzet do deskowania schodéw,
— dobra¢ materiaty do deskowania schodéw,
— wykona deskowanie schodéw ptytowych,
—  wykonat deskowanie schodéw policzkowych,
— wykonat deskowanie schodéw zabiegowych,
— wykona deskowanie schodéw zewnetrznych opartych na gruncie,
— wykonat deskowanie schodéw z zachowaniem zasad bhp.
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4. MATERIAL NAUCZANIA

4.1. Materialy na deskowanie schodéw

4.1.1. Material nauczania

Schody wykonywane w technologii monolitycznej wymagaja zastosowania deskowania
indywidualnego. Deskowanie elementu wykonuje sie pod okreslony ksztait i typ schoddw.
Materiat zastosowany na deskowanie mozna wykorzystac ponownie, ale nie wigcej niz cztery
razy. Deskowanie powinno nie tylko nada¢ schodom z betonu ksztalt i wymiary przewidziane
w projekcie, ale réwniez musi przenies¢ masg utozonego zbrojenia i mieszanki betonowe
oraz pracujacych ludzi.

Najczesciej deskowanie wykonuje si¢ z drewna. Deskowania drewniane wykonuje si¢
z desek obrzynanych, nie struganych, przewaznie sosnowych, cho¢ mozna rowniez stosowat
deski swierkowe i jodtowe. Jest to tak zwana tarcica obrzynana.

Drewno sosnowe jest bardzo dobrym materiatem na deskowanie schodéw. Ma duza
wytrzymatos¢ i sprezystosé, jest stosunkowo miekkie i tatwe do obrébki.

Cecha charakterystyczna drewna sosnowego jest wyrazny rysunek stoi z ciemnobrunatnym
kolorem twardzieli i szarozottym kolorem bieli oraz stosunkowo mata iloscia sckéw.

Do deskowania nie mozna uzywa¢ drewna kretowtoknistego i zmurszatego. Deski nie
moga mie¢ wypadajacych sckéw. Nie powinny tez by¢ przesuszone, gdyz pacza Sie¢ po
nasiaknigciu wilgocia

Tarcica obrzynana ma ksztalt desek prostokatnych bez widocznych sladow kory.
Najodpowiedniejsze sa deski szerokosci 10 do 15 cm, grubosci 25 mm, a do drobnych
elementow grubosci 19 mm. Nie nalezy uzywa desek zbyt szerokich.

Oprécz desek do wykonania deskowania mozna wykorzystac sklejke wodoodporna.
Stosuje si¢ ja wtedy, gdy chcemy po rozszalowaniu elementu uzyskac od razu gtadka
powierzchnig betonu. Nowoczesna forma sa deskowania systemowe wykonane z gotowych
tarcz faczonych r6znymi zamkami.

Do deskowania schodéw niezbedne sa réwniez stemple (stojaki) wykonane najczescie)
z okraglakdéw o srednicy 5 + 24 cm i diugosci 0,5 + 2,6 m lub krawedziakow o wymiarach
10 x10 + 17,5x17,5 cm i dtugosci 2,4 + 6,3 m. Okraglaki nie powinny mie¢ krzywizn ani by¢
zbiezyste.

Elementami podtrzymujacymi deskowanie schodéw s rygle zwane lezniami, ktére
wykonuje si¢ z desek o grubosci 25 + 40 mm, szerokosci do 14 cm.

4.1.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
1. Z jakich materiatdw wykonujemy deskowania schodéw?
2. Jakie gatunki drewna stosuje si¢ na deskowania?
3. Jakie wady drewna moga wystapi¢ w tarcicy?
4. Jakie szerokosci desek sa najodpowiedniejsze do deskowania schodow?
5. Jakie grubosci desek sa najodpowiedniejsze do deskowania schodow?
6. Ktory element deskowania schoddéw wykonuje si¢ z okraglakéw?
7. Jakie wady drewna wystepuja w okraglakach?
8. Jaka minimalna srednice musi mie¢ okraglak, aby nadawat si¢ do ssemplowania?
9. Jakie wymiary w przekroju powinien mie¢ okraglak stosowany do deskowania schodéw?
10. Jak inaczej nazywamy rygiel w deskowaniu schodéw?
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11. Z jakiego rodzaju drewnawykonujemy rygle?
12. Jakie wymiary w przekroju maja rygle?

4.1.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1

Wybierz ze stosu tarcice obrzynana sosnowa do wykonania deskowania schodow

(10 desek 0 szerokosci nie mniejszej niz 15 cm i grubosci nie mnigjszej niz 25 mm). Sprawdz
wymiary desek i dokongj oceny ich przydatnosci do deskowania.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

zorganizowaé stanowisko pracy,

pobra¢ niezbedne narzedzia,

wybra¢ co najmniej 10 desek z wiasciwego stosu,

sprawdzi¢ czy wybrany materiat nie posiada widocznych wad,
sprawdzi¢ wymiary desek,

zaprezentowa¢ wybrany materiat,

dokona¢ oceny jego przydatnosci do deskowania schodéw,
zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

stos tarcicy obrzynanej roznej grubosci i szerokosci z drewna sosnowego,
stos tarcicy nieobrzynanej roznej grubosci i szerokosci z drewna sosnowego,
stostarcicy obrzynanej z drewna drzewa lisciastego,

miara drewniana sktadana dtugosci 1 m,

miara stalowa zwijana dtugosci 3 m,

otéwek ciesielski,

literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 2

Wybierz ze stosu okraglaki do stemplowania spocznika gornego schoddw, wykonywanego

nawysokosci 2,80 mi przygotuj je do zamontowania.

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes.

przygotowaé stanowisko pracy,

pobra¢ niezbedne narzedzia i sprzet,

wybra¢ odpowiednia ilos¢ okraglakow,

sprawdzi¢ ich jakos¢ pod wzgledem przydatnosci do stemplowania,
zmierzy¢ dtugosc i srednice kazdego okraglaka,

opisa¢ wymiary w widocznym miejscu,

sprawdzi¢ prawidtowos¢ wykonania ¢wiczenia,

zaprezentowa¢ wybrany materiat,

dokonat oceny jego przydatnosci do stemplowania,

10) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.
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Wyposazenie stanowiska pracy:

stos okraglakdw réznej srednicy,

miara drewniana sktadana dtugosci 1m,
miara stalowa zwijana dtugosci 3 m,
otowek ciesielski,

literatura z rozdziatu 6.

4.1.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

zdefiniowat pojecie ,tarcica obrzynana’ ?

okresli¢ cechy charakterystyczne dla drewna sosnowego?
rozpozna¢ drewno sosnowe?

dobra¢ narzedziai sprzet do pomiaru elementéw z drewna?
sprawdzi¢ jakos¢ drewna?

zmierzy¢ szerokos¢ deski?

zmierzy¢ grubos¢ deski?

rozpozna¢ wady drewnaw tarcicy?

okresli¢c wymiary okraglakéw do semplowania?

10) okresli¢ wymiary krawedziakow do stemplowania?

11) wymieni¢ wady drewnaw okraglakach?

12) dobra¢ materiat naleznie?

13) oceni¢ przydatnos¢ drewna do deskowania?

14) rozrozni¢ elementy deskowania?

15) wymieni¢ inne niz deski materiaty do wykonania deskowania?

—
DDDDDDDDDDDDDDD%

DDDDDDDDDDDDDDD%
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4.2. Rodzaje deskowanych schodéw

4.2.1. Material nauczania

Kazde schody wykonywane w technologii monolitycznej wymagaja zastosowania

deskowania. Moga to by¢ schody wewngtrzne migdzykondygnacyjne, schody zewngtrzne
taczace parter budynku zterenem zewnetrznym lub schody terenowe taczace dwa rézne
poziomy terenu. Aby mozna byto méwi¢ o biegu schodowym musza by¢ co najmniej dwa
stopnie.

Definicje dotyczace czgsci sktadowych schodéw (rys.1):

1

2.

3.

Zestaw co nagmnigj dwoch stopni nastepujacych po sobie nazywamy biegiem
schodowym.

Pozioma powierzchnia rozdzielajaca, a jednoczesnie taczaca biegi schodowe zblizona
wygladem do stropu nazywa si¢ spocznikiem.

Spoczniki moga by¢ pigtrowe i migdzypigtrowe.

Pionowa przestrzen znajdujaca si¢ pomiedzy dwoma rownolegtymi biegami nazywa si¢
dusza schodow.

Kazdy stopien sktada si¢ z dwdch ptaszczyzn: ptaszczyzny poziomej zwanej podndzkiem
lub stopnica i ptaszczyzny pionowej zwanej przedndzkiem lub podstopnica.

Dusza
Spocznik
pietrowy
Balustrada
i Porecz
Spocznik
\ migdzypietrowy
\L Dusza
Bieg
\

Stopnie

Rys. 1. Elementy schoddw [2, s. 154]
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Z uwagi naliczbe biegbw schody moga by¢ :

W zaleznosci od ksztaltu rzutu schodéw
réznymi nazwami.

jednobiegowe,
dwubiegowe,
tréjbiegowe.

Z uwagi na ksztatt biegu schody moga byc¢:

proste,
famane,
zabiegowe,
wachlarzowe,
krete.

i liczby biegow, schody mozemy okresla

Z uwagi na kierunek wchodzenia schody moga byc¢:

Z uwagi na przeznaczenie schody moga by¢:

prawoskretne,
lewoskretne.

reprezentacyjne,
gtéwne,

boczne,
piwniczne,
strychowe.

Schody, w ktérych nie wystepuje spocznik miedzypietrowy nazywamy schodami
jednobiegowymi. Schody jednobiegowe moga by¢: proste, tamane, powrotne, wachlarzowe
i krete. Takie same typy schodéw moga wystepowaé ze spocznikiem, ale beda to schody dwu
lub tréjbiegowe.
Schody jednobiegowe, ktére zmienigja kierunek (sa tamane) bez udziatlu spocznika
nazywamy schodami zabiegowymi. Jest to szczeg6lny rodzaj schodéw, poniewaz widoczny
jest tu zmienny ksztalt stopni i zmienna ich szerokos¢. Podobne wiasciwosci wykazuja
schody wachlarzowe i schody krete.
Schody, ktérych poczatek i koniec wypadaja w tym samym migjscu w pionie, lecz na
inngj wysokosci (kondygnacji) nazywamy schodami powrotnymi.

Przyktady r6znych rodzajéw schoddw przedstawia rysunek 2.
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a)

b

ld]

d)

lub

f)

gl

e)

h}

m)

W zaleznosci od kongtrukcji schody zelbetowe wykonywane w technologii monolitycznej

moga by¢:

1. plytowe — sktadajace si¢ z ptyty spocznikowej dolnej, ptyty spocznikowej gornej, ptyty
biegowej z uksztattowanymi stopniami oraz belki spocznikowej dolnej i gornej piyty
spocznikowe i ptyta biegowa oparte sa 0 belki spocznikowe utozone w poprzek schoddw
I spoczywajace na scianach klatki schodows,

2. plytowo — belkowe zwane tez policzkowymi — skltadajace si¢ z ptyt spocznikowych
opartych o belke spocznikowa, belek policzkowych opartych na belkach spocznikowych
lub jednej opartg na belkach spocznikowych a drugiej na scianie klatki schodowe oraz
biegu schodowego z uksztattowanymi stopniami opartego na belkach policzkowych,

3. wspornikowe — skladajace si¢ z catgj ptyty lub pojedynczych stopni zamocowanych
w $cianie klatki schodowej. Kazdy ztych typéw schodéw wymaga innego sposobu

nj

Rys. 2. Rodzaje schoddw w zaleznosci od ksztaltu rzutu i liczby biegow

a), b), ¢) -schody jednokierunkowe, d) -schody zespol one, €), f), g), h), i) -schody tamane
i), K), 1), 1) -schody powrotne, m) -schody rozdziel one, n), o) -schody wachlarzowe

p), r) -schody krete [2, s. 156]

wykonania deskowania

3
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4.2.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Jak nazywa si¢ technologia wykonywania schodéw w deskowaniu?

W jakim celu wykonuje si¢ schody?

Jak brzmi definicja biegu schodowego?

Jak zdefiniujesz spocznik?

Jak nazywamy pionowa przestrzen pomigdzy biegami?

Z jakich ptaszczyzn sktada si¢ kazdy stopien?

Jakie schody nazywamy schodami dwubiegowymi jednokierunkowymi?
Jakie schody nazywamy schodami dwubiegowymi powrotnymi?

Co oznacza nazwa ,,schody zabiegowe” ?

10. Jakie moga by¢ rodzaje konstrukcji schodéw monolitycznych?

11. Z jakich elementéw skiadaja si¢ schody ptytowe?

12. Coto jest belka policzkowa?

13. Naczym opierasi¢ belka policzkowa?

14. W jakim elemencie klatki schodowe] mocuje si¢ schody wspornikowe?

CoNoou~wWNE

4.2.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1
Na podstawie modelu schodéw okresl i opisz na kartkach ich konstrukcje oraz poszczegolne
elementy. Kartki umies¢ namodelu w odpowiednich migjscach.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) obejrze¢ model wskazanych schodéw,
2) obejrzec rysunki réznych schodow,
3) wybra¢ rysunek odpowiadajacy modelowi,
4) rozpozna¢ konstrukcje schodow przedstawionych na modelu,
5) zapisa¢ nakartce nazwe konstrukcji schodéw,
6) rozpoznat elementy schodéw,
7) zapisa¢ elementy schodow na oddzielnych kartkach samoprzylepnych,
8) przyczepi¢ kartki z nazwami elementéw w odpowiednim miejscu modelu,
9) sprawdzi¢ prawidtowosé wykonania ¢wiczenia,
10) zaprezentowa¢ wykonane ¢wiczenie,
11) dokonat oceny ¢wiczenia.

Wyposazenie stanowiska pracy:
— model schodéw zelbetowych,
— kartki samoprzylepne do opisywania,
—  przybory do pisania,
—  rysunki réznych typéw schodéw,
— literatura z rozdziatu 6.
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Cwiczenie 2
Rozpozna] konstrukcje i typ schodéw prezentowany na filmie. Wybierz odpowiedni
model z przygotowanego zestawu, opisz jego elementy na kartkach i umies¢ na modelu.

Sposdb wykonania ¢wiczenia.

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) przygotowac kartki i przybory do pisania,
2) obejrzec film prezentujacy schody zelbetowe,
3) wybra¢ model schodow, ktore rozpoznates na filmie,
4) zapisa¢ nakartce nazwe konstrukcji schodéw,
5) okresli¢ rodzaj schodéw ze wzgledu na ksztalt rzutu i liczbe biegéw,
6) wypisat nakartkach samoprzylepnych nazwy elementéw schodéw,
7) umiesci¢ kartki z nazwami elementéw w odpowiednich migjscach na modelu,
8) sprawdzi¢ prawidtowosé wykonania ¢wiczenia,
9) zaprezentowat wykonane ¢wiczenie,
10) dokonat oceny ¢wiczenia.

Wyposazenie stanowiska pracy:
—  film prezentujacy konkretny typ schodéw,
— modele réznych typéw schoddw zelbetowych,
—  kartki samoprzylepne,
—  przybory do pisania,
— literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 3
Rozpozng) rodzaj schoddéw przedstawionych na planszy. Nazwij ksztait rzutu biegu
schodowego i liczbe biegbw schodowych. Zapisz na kartce rodzaj schoddw i umies¢ na planszy.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) przygotowac kartki i przybory do pisania,
2) obejrze¢ przygotowana plansze przedstawiajaca schody zelbetowe,
3) rozpoznat ksztalt rzutu schodoéw,
4) policzy¢ ilos¢ biegdw schodowych,
5) zapisa¢ nakartce ksztalt schoddw i liczbe biegéw,
6) umiesci¢ kartki na planszy,
7) zaprezentowat efekty pracy,
8) dokona¢ oceny ¢wiczenia

Wyposazenie stanowiska pracy:
— plansza z okreslonym typem schodéw,
—  przybory do pisania,
—  kartki samoprzylepne,
— literatura z rozdziatu 6.
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4.2.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

wskaza¢ narysunku spocznik?

wskaza¢ narysunku bieg schodowy?

nazwa¢ ptaszczyzny jednego stopnia?

okresli¢ kierunek biegu schodowego?

obliczy¢ ilos¢ biegdbw schodowych na rysunku rzutu schodow?
wskaza¢ miejsce wystepowania belki spocznikowej?

pokaza¢ na modelu belki policzkowe?

rozpoznac¢ rodzaj schodéw monolitycznych?

odczytac z rysunku roboczego szerokosé i wysokosé jednego stopnia?

—
DDDDDDDDD%

DDDDDDDDD%
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4.3. Deskowanie schodow plytowych

4.3.1. Material nauczania

Deskowanie schodéw plytowych sktada si¢ z nastepujacych elementow:

- skrzyni spocznika dolnego,

- korytabelki spocznikowej dolnej,
- skrzyni spocznika gornego,

- korytabelki spocznikowej gornej,
- skrzyni ptyty biegu schodowego.

Wszystkie te elementy podparte sa lezniami zamocowanymi do stempli. Dodatkowymi
elementami podtrzymujacymi i wzmacniajacymi deskowanie schodéw sa rygle wykonane
z krawedziakdw i przybite do ssempli. Na nich wspieraja si¢ leznie.

Skrzynia sktada si¢ z ptyty dennej i tarcz bocznych, ktérych wysokosé jest gruboscia piyty.
Skrzynie ptyt spocznikowych ustawiane s34 na lezniach w poziomie. Leznie oparte sa z jednej
strony na scianie klatki schodowsej, a z drugiej strony na stemplach ustawionych w duszy
schodéw.

Z gorna krawedzia koryta, stanowiacego deskowanie belki spocznikowej, styka sie
skrzynia stanowiaca deskowanie ptyty biegowej. Ustawigjac skrzynie deskowania biegu
schodowego na styk zdolnym i gérnym deskowaniem belki spocznikowej, uzyskujemy
nachylenie biegu schodowego zgodnie z rysunkiem roboczym.

Odlegtos¢ migdzy krawegdziami deskowania belek spocznikowych (dolnej i gornej)
w poziomie, jest réwna rzutowi biegu schodowego. Odlegtos¢ migdzy tymi samymi
krawedziami w pionie jest wysokoscia biegu schodowego.

Deskowanie biegu musi umozliwia¢ uktadanie mieszanki betonowej od géry i jednoczesnie
nie dopuszcza¢ do jg zsuwania Si¢ po pochytym deskowaniu. Dlatego tez stosuje sie¢ elementy
zwane zastawkami, ktore jednoczesnie ksztaltuja poszczegblne stopnie biegu schodowego.
Wymiary zastawek powinny odpowiada¢ wysokosciom stopni (szerokos¢ deski) oraz
szerokosci biegu schodowego (dtugos¢ deski). Zastawki moga by¢ przymocowane do scianki
bocznej skrzyni biegu schodowego lub do réwnolegtej deski majacej naciecia ksztaltujace
stopnie.

Kazdy element ksztattujacy forme schoddw, ptyt spocznikowych i belek spocznikowych
powinien by¢ przybity do lezni lub stempli kilkoma gwozdziami, aby unikna¢ przesuwow.

Uktad poszczegélnych elementéw deskowania wzgledem siebie zilustrowano narys.3.
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Rys. 3. Deskowanie schodéw: a) spocznik gorny, b) spocznik dolny [1, s. 379

Przystepujac do wykonania deskowania schodéw plytowych nalezy zapoznat sie
z rysunkiem roboczym schoddéw i odczyta¢ z niego: szerokos¢ biegu schodowego, szerokosé
spocznika, poziom gornej powierzchni spocznika dolnego i gornego, grubos¢ piyty
spocznikowsj, ditugos¢ rzutu biegu klatki schodowsej, czyli odlegtos¢ migdzy ptytami
spocznikowymi. Na podstawie rysunku roboczego odczytujemy roznice wysokosci pomiedzy
ptytami spocznikowymi, ilos¢ oraz wymiary stopni. Nalezy rowniez odczytac wymiary belki
spocznikowsy.

Do wykonania deskowania potrzebne beda narzedzia i sprzet pomocniczy: pitarecznalub
mechaniczna, miary réznej diugosci, katownik ciesielski, otdwek ciesielski, gwozdzie,
miotek, tapka, siekiera, poziomnica.

Nalezy przygotowaé niezbedne materiaty, ktére powinny by¢ pogrupowane wediug
przeznaczenia i miejsca zamontowania. Poszczeg6lne czesci deskowania rozrysowuje si¢ ha
materiale w podziatce 1:1, przycinai zbija zgodnie z rysunkiem schodow.

W trakcie zhijania deskowania nalezy na biezaco sprawdza¢ wymiary poszczeg6lnych
elementow. Katy proste sprawdzamy katownikiem ciesielskim oraz przez pomiar przekatnych
(ptytadenna). Po zamontowaniu ptyty dennej spocznikdw sprawdzamy poziom deskowania.

Wszystkie czynnosci wykonujemy z zachowaniem zasad bhp. Narzedzia ciesielskie
powinny by¢ czyste, sprawne i zgromadzone w specjalnie do tego celu przygotowanych
skrzynkach drewnianych. Szczeg6lnie nalezy zwracac uwage na to, aby nigdzie nie lezaty
luzem gwozdzie lub deski z wystajacymi gwozdziami.
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4.3.2. Pytania sprawdzajace

CoNoou~wWDNE

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Z jakich elementéw sktada si¢ skrzynia deskowania ptyty spocznikowej?

Na jakich elementach deskowania opiera si¢ ptyta spocznikowa?

W ktérym miejscu klatki schodowej ustawiamy stemple?

Z jakim elementem taczy si¢ deskowanie ptyty biegowe?

Do czego stuza zastawki?

Jakie powinny by¢ wymiary zastawek?

Do czego przybijamy deskowanie ptyt spocznikowych i ptyty biegowej?

Do czego przybijamy zastawki?

Jak sprawdzamy katy proste w elementach deskowania schodow?

10 W jakiej podziatce rozrysowujemy elementy deskowania?
11. Do czego stuzy poziomnica?
12. Gdzie powinny by¢ zgromadzone narzgdziai sprzet ciesielski?

4.3.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Wykonaj deskowanie ptyty spocznikowsy.
Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

zorganizowaé stanowisko pracy,

wybra¢ materiat odpowiedni do deskowania,

wybra¢ narzedziai sprzet niezbedny do pracy,

dobra¢ gwozdzie do potaczenia elementow deskowania,
zapoznat sie z rysunkiem konstrukcyjnym schodéw ptytowych,
odczyta¢ wymiary z rysunku roboczego,

odznaczy¢ na deskach odpowiedni wymiar,

przycia¢ deski wedtug wymiaréw,

zbi¢ gwozdziami skrzynig ptyty,

10) sprawdzi¢ prawidtowos¢ wykonania ¢wiczenia,
11) zaprezentowa¢ wykonana prace,

12) dokona¢ oceny wykonanego deskowania,

13) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
tarcica obrzynana sosnowa,
pitargczna,

miara drewniana dtugosci 1 m,
miara stalowa dtugosci 3 m,
katownik ciesielski,

otéwek ciesielski,

miotek 5 kg,

miot,

siekiera,

gwozdzie,
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- lapka,

- rysunek konstrukcyjny schodéw ptytowych,
- rysunki robocze,

- literaturaz rozdziatu 6.

Cwiczenie 2
Przygotuj komplet zastawek dla jednego biegu schodéw pltytowych o szerokosci biegu
120 cm i wysokosci stopnia h = 16 cm. 1los¢ stopni w biegu 9.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie powinienes:
1) zorganizowa stanowisko pracy,
2) zapoznat si¢ z rysunkiem konstrukcyjnym schodéw,
3) dobra¢ materiat na zastawki,
4) odczyta¢ z rysunku wymiary stopni,
5) zaznaczy¢ wymiary stopni na deskach,
6) dobrac narzedziai sprzet do wykonania zastawek,
7) przycia¢ deski na odpowiedni wymiar,
8) sprawdzi¢ prawidiowosé wykonania ¢wiczenia,
9) zaprezentowat wykonane elementy,
10) dokona¢ oceny przygotowanych elementéw,
11) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- stos desek obrzynanych roznej grubosci i szerokosci,
- miaradrewniana sktadana dtugosci 1 m,
- miarastalowa zwijana dtugosci 3 m,
- olbwek ciesielski,
- katownik ciesielski,
- pitareczna,
- rysunek konstrukcyjny schodéw,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 3

Dobierz stemple na stojaki do deskowania schodéw ptytowych sktadajacych si¢ z ptyty
spocznikowej dolnej (znajdujacej si¢ na wysokosci 0,6 m), ptyty spocznikowej gornej
(zngjdujacej si¢ nawysokosci 2,0 m), oraz piyty biegowsy.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie powinienes:
1) zorganizowa¢ stanowisko pracy,
2) zapoznat si¢ z rysunkiem konstrukcyjnym schodow,
3) wybra¢ material potrzebny do wykonania ¢wiczenia,
4) dobra¢ sprzet do wykonania ¢wiczenia,
5) odczyta¢ z rysunkéw roboczych, poziom schodéw w miejscach stemplowania,
6) odmierzy¢ niezbedne diugosci dla poszczegdlnych stempli,
7) przycia¢ okraglaki wedtug wymiaréw,
8) sprawdzi¢ prawidtowosé wykonania ¢wiczenia,
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9) zaprezentowac efekt pracy,
10) dokonat oceny wykonanego ¢wiczenia,
11) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- stos stempli sosnowych réznych diugosci i srednic,
- miaradrewniana sktadana dtugosci 1 m,
- miarastalowa zwijana dtugosci 3 m,
- pitargcznalub mechaniczna,
- olbwek ciesielski,
- rysunki konstrukcyjne schodéw,
- rysunki robocze,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 4
Wykona] deskowanie skrzyni biegu schodowego o szerokosci 120 cm i wysokosci 23 cm.
Rdéznica wysokosci krawedzi dolnej i gornej skrzyni wynosi 140 cm. Skrzynia jest ukosna

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zorganizowat stanowisko pracy,
2) zapoznaé sie z rysunkami konstrukcyjnymi schodéw ptytowych,
3) wybra¢ materiat potrzebny do wykonania ¢wiczenia,
4) dobra¢ sprzet i narzedzia niezbedne do pracy,
5) wybra¢ gwozdzie do potaczenia elementow deskowania,
6) odczyta¢c wymiary biegu schodowego z rysunku roboczego,
7) odznaczy¢ wymiary nawybranych deskach,
8) przycia¢ deski wedtug wymiarow,
9) zbi¢ skrzynig ptyty biegowsy,
10) sprawdzi¢ prawidtowos¢ wykonania ¢wiczenia,
11) zaprezentowa¢ wykonana prace,
12) dokona¢ oceny pracy pod wzgledem jakosci i estetyki,
13) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- tarcica sosnowa obrzynana,
- pitareczna,
- miaradrewniana diugosci 1 m,
- miarastalowa zwijana dtugosci 3 m,
- katownik ciesielski,
- oldwek ciesielski,
- miotek 5kg,
- miot,
- Siekiera,
- gwozdzie,
- lapka,
- rysunki konstrukcyjne schodow plytowych,
- rysunki robocze,
- literatura z rozdziatu 6.
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4.3.3. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1) rozpozna¢ narysunku konstrukcyjnym schody ptytowe?
2) odczyta¢ z rysunku roboczego poziom spocznika?

3) dobra¢ niezbedne narzedzia do deskowania schodéw?

4) rozrysowa elementy deskowaniaw podziatce 1:17?

5) przycia¢ materiaty nazadany wymiar?

6) wykona¢ deskowanie skrzyni spocznika?

7) sprawdzi¢ zgodnos¢ elementu z wymiarami narysunku?
8) sprawdzi¢ katy proste skrzyn deskowania?

9) wykona¢ podparcie deskowania stemplami?

10) potaczy¢ deskowanie ptyty spocznikows) i belki spocznikowej?
11) wykona¢ deskowanie biegu schodowego?
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4.4. Deskowanie schodow policzkowych

4.4.1. Material nauczania

Deskowanie schodéw policzkowych sktada si¢ z nastepujacych elementow:

- skrzyni spocznika dolnego,

- korytanabelke spocznikowa dolna,

- skrzyni spocznika gornego,

- korytabelki spocznikowej gornej,

- skrzyni ukosnej biegu schodowego, ktdra w tarczy dennej ma uksztattowane dwa koryta
na belki policzkowe.

Przystepujac do wykonania poszczegdlnych elementow deskowania nalezy odczytat
z rysunku roboczego: wymiary plyt spocznikowych, grubos¢ ptyty spocznikowej, wysokosé
i szerokos¢ belki spocznikowej, dtugos¢ rzeczywista biegu schodowego, szerokos¢ biegu
schodowego oraz wysokos¢ i szerokos¢ belki policzkowej oraz jej umiejscowienie.

Nastepnie nalezy zbi¢ z odpowiednich desek elementy deskowania, sprawdzajac za kazdym
razemwymiary i katy proste skrzyn.

Stemple, na ktérych opiera¢ sie beda leznie podpiergjace skrzynie, ustawia si¢ w duszy
schodéw. Ich diugos¢ uzalezniona jest od migjsca ustawienia i wysokosci na jakiej powinny
si¢ znalez¢ elementy podpierane. 1los¢ stempli dobiera si¢ w zaleznosci od ich srednicy
(im cienszy tym mnigjszy rozstaw a zatem wigcej stempli), lecz nie mnigj niz trzy na diugosci
biegu schodowego.

Leznie przybijasi¢ do stempli co najmnigj dwoma gwozdziami 3,5 x 80 mm.

Na lezniach w pierwszej kolejnosci oparte sa koryta belek spocznikowych. Do ich
krawedzi gornych dostawia si¢ z jednej strony skrzynie ptyty spocznikowej, a z drugiej strony
tarcze denna piyty biegu schodowego. Wszystkie elementy zbijamy przy pomocy gwozdzi
stosujac zasade, ze kazda deska musi by¢ przybita co najmniej dwoma gwozdziami.

Aby uksztaltowacé stopnie w skrzyni biegu schodowego nalezy przybi¢ do tarcz bocznych
skrzyni biegu schodowego zastawki w ilosciach wynikajacych z liczby stopni. Zastawki
wykonujemy z desek o diugosciach réwnych szerokosci biegu schodowego i wysokosci
odpowiadajacej wysokosci stopnia.

W przypadku, gdy projekt schodow przewiduje umieszczenie jednej z belek
policzkowych w $cianie klatki schodowej, wOwczas nie mozna umieszcza¢ tarczy boczne)
biegu schodowego przy scianie. Wykonuije si¢ tylko koryto belki policzkowej od strony duszy
schodéw. Zastawki przybija sie¢ do dwdch desek wycictych wedtug rysunku schodéw
i umocowanych jedna do sciany klatki schodowej, a druga do tarczy bocznej deskowania
biegu. Ten uktad deskowania schodow policzkowych przedstawia rysunek 4.
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Rys. 4. Deskowanie schoddw policzkowych z belka policzkowa w Scianie[1, s. 379]

4.4.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Z jakich elementéw sktada si¢ deskowanie schodow policzkowych?

Z jakimi elementami deskowania tacza si¢ koryta belek policzkowych?

Gdzie ustawia si¢ stemple?

Jakie elementy deskowania przybijamy do sempli?

Na czym opieramy koryto belki spocznikowej?

Jakie elementy deskowania tacza si¢ z korytem belki spocznikowej?

Do czego stuza zastawki?

Jakie wymiary deski powinien mie¢ pojedynczy element zwany zastawka?

lle zastawek nalezy przygotowa¢ do uksztattowania stopni biegu schodowego?

RBOO~NoOa~MWNE

policzkowymi?

0. Do czego przybijamy zastawki w schodach policzkowych z widocznymi dwoma belkami

11. Do czego przybijamy zastawki w schodach zjedna belka policzkowa umieszczona

w scianie, adruga widoczna?
12. Jakie gwozdzie stosujemy do zbijania deskowania?
13. lle gwozdzi powinno przybija¢ kazda deske do elementu ksztaltujacego deskowanie?
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4.4.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1
Wykona deskowanie ptyty spocznika dolnego i koryta belki spocznikowej dolnej z desek
taczonych na gwozdzie.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zorganizowa stanowisko pracy,
2) wybra¢ potrzebny material,
3) dobra¢ narzedziai sprzet niezbedny do pracy,
4) odczytac wymiary z rysunku roboczego,
5) przenies¢ wymiary nawybrany materiat,
6) przycia¢ deski wedtug zaznaczonych wymiaréw,
7) polaczy¢ deski w skrzynig spocznika dolnego,
8) potaczy¢ deski i uksztalttowac koryto belki spocznikows,
9) potaczy¢ obydwa elementy,
10) sprawdzi¢ prawidtowos¢ wykonania ¢wiczenia,
11) zaprezentowac wykonana prace,
12) dokona¢ oceny pracy pod wzgledem jakosci i estetyki,
13) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- stos desek obrzynanych r6znej grubosci i szerokosci,
- miaradrewniana sktadana dtugosci 1 m,
- miarastalowa zwijana dtugosci 3 m,
- olbwek ciesielski,
- katownik ciesielski,
- pitargcznalub mechaniczna,
- rysunek roboczy schoddéw,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 2
Wykona] deski policzkowe z nacigciami na stopnie biegu schodowego w schodach
policzkowych, w ktérych jedna belka policzkowa znajduje si¢ w scianie klatki schodows.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zorganizowa stanowisko pracy,
2) wybra¢ potrzebny material,
3) wybra¢ niezbedne do pracy narzedziai sprzgt,
4) dokona¢ odczytow niezbednych wymiardw,
5) przenies¢ wymiary nawybrany materiat,
6) przycia¢ materiat wedtug wymiaréw,
7) sprawdzi¢ prawidiowos¢ wykonania cwiczenia,
8) zaprezentowat wykonana prace,
9) dokona¢ oceny pracy pod wzgledem jakosci i estetyki,
10) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.
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Wyposazenie stanowiska pracy:
- pitareczna,
- miaradrewniana diugosci 1 m,
- miarastalowa zwijana dtugosci 3 m,
- katownik ciesielski,
- olbwek ciesielski,
- Siekiera,
- diutardzne szerokosci,
- rysunki robocze,
- literaturaz rozdziatu 6.

Cwiczenie 3
Wykong] deskowanie piyty biegu schodowego zjednym korytem belki policzkowe
od strony duszy schodéw, a druga belka policzkowa ukryta w scianie klatki schodows.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zorganizowa stanowisko pracy,
2) wybra¢ potrzebny material,
3) wybra¢ niezbedne do pracy narzedziai sprzgt,
4) dobra¢ gwozdzie,
5) przenies¢ wymiary nawybrany materiat,
6) przycia¢ deski na odpowiedni wymiar,
7) zbi¢ przy pomocy gwozdzi ptyte denna biegu schodowego,
8) uksztattowac i zbi¢ przy pomocy gwozdzi koryto belki policzkowey,
9) sprawdzi¢ prawidiowosé wykonania ¢wiczenia,
10) zaprezentowac wykonana prace,
11) dokona¢ oceny pracy pod wzgledem jakosci i estetyki,
12) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- tarcicaobrzynanardznej grubosci i szerokosci,
- pitareczna,
- miaradrewniana diugosci 1 m,
- miarastalowa zwijana dtugosci 3 m,
- katownik ciesielski,
- poziomnica,
- olbwek ciesielski,
- Siekiera,
- miotek 5kg,
- miot,
- gwozdzie,
- diutardznej szerokosci,
- rysunki konstrukcyjne schodéw policzkowych,
- rysunki robocze,
- literatura z rozdziatu 6.
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Cwiczenie 4.
Wykona] deskowanie ptyty biegu schodowego z dwoma belkami policzkowymi.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zorganizowa stanowisko pracy,
2) wybra¢ materiat potrzebny do wykonania ¢wiczenia,
3) wybra¢ niezbedne do pracy narzedziai sprzgt,
4) dobra¢ gwozdzie,
5) przycia¢ nawymiar materiat na ptyte denna,
6) przycia¢ deski nakoryta belek policzkowych,
7) uksztattowaé elementy wedtug wymiaréw,
8) zhi¢ deskowanie przy pomocy gwozdzi,
9) sprawdzi¢ prawidiowos¢ wykonania ¢wiczenia,
10) zaprezentowa¢ wykonana prace,
11) dokona¢ oceny pracy pod wzgledem jakosci i estetyki,
12) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- tarcicaobrzynanaroznej grubosci i szerokosci,
- pilareczna,
- miaradrewniana dtugosci 1 m,
- miarastalowa zwijana dtugosci 3 m,
- katownik ciesielski,
- oldwek ciesielski,
- Siekiera,
- miotek 5 kg,
- miot,
- gwozdzie,
- diutardznej szerokosci,
- rysunki robocze schodéw policzkowych,
- literatura z rozdziatu 6.

4.4.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1) rozpozna¢ model schodéw policzkowych?

2) nazwat czesci sktadowe schoddw policzkowych?

3) pokaza¢ na modelu belke policzkowa?

4) rozpozna¢ narysunku konstrukcyjnym schody policzkowe?
5) odczyta¢ z rysunku roboczego poziom spocznika dolnego?
6) odczytat z rysunku roboczego poziom spocznika gornego?
7) dobrat narzedzia niezbedne do wykonania deskowania?

8) rozrysowat elementy deskowaniaw podziatce 1:17?

9) obliczy¢ diugosé¢ rzeczywista deski policzkowej?

10) przycia¢ materiaty do odpowiedniego wymiaru?

11) zbi¢ deskowanie zgodnie z wymaganiami?

12) sprawdzi¢ zgodnosé elementu z wymiarami na rysunku?
13) sprawdzi¢ katy proste skrzyni deskowania?

14) zachowa¢ warunki bhp podczas wykonywania deskowania?

—
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4.5. Deskowanie schodow zabiegowych

45.1. Material nauczania

Schody zabiegowe monolityczne wykonywane sa jako bieg schodowy ramany nie
posiadajacy ptyty spocznikowej. Stopnie oparte sa zjednegj strony na belce policzkowej
wspartgl na stupku, a zdrugigj strony na belce policzkowej ukrytej w scianie klatki
schodowej. Moze tez by¢ bieg schodowy oparty na belkach policzkowych z obu stron
znajdujacych si¢ w scianach klatki schodowsey.

Stupki podpierajace belki policzkowe moga by¢ wykonane jako murowane lub zelbetowe
monolityczne. Przed przystapieniem do wykonania deskowania obciazajacego stupek nalezy
upewni¢ sig, czy osiagnat on odpowiednia wytrzymatosc.

Wysokos¢ stupka jest uzalezniona od ilosci i wysokosci stopni w czesci zabiegowey
schodbéw (do miejsca zatamania). W tej czesci stopnie maja bardzo zréznicowany ksztatt.
W dalszej czesci biegu schodowego, powyzej stupka stopnie sa jednakowej szerokosci.

Deskowanie schodow zabiegowych rozpoczynamy od uksztattowania koryta belki
policzkowej. Koryto bedzie sie sktadato z dwdch odcinkéw: dolnego opartego na poziomie
zerowym z jednej strony i na stupku z drugiej strony oraz gérnego opartego na stupku z jednej
strony i stropie kondygnacji wyzszej z drugiej strony. Do gornej krawedzi koryta belki
policzkowej mocujemy ptyte denna biegu schodowego. z drugigj strony ptyta denna styka si¢
ze $ciana, w ktoregj znajduje sie bruzda tworzaca koryto belki policzkowej.

Ksztattowanie stopni wykonujemy na deskach policzkowych, ktére maja wyciccia
wedtug rysunku schoddéw. Jeden komplet desek mocujemy do sciany, a drugi do tarczy
bocznej deskowania. Deski mocowane do sciany sa diuzsze, a deski od strony belki
policzkowej opartg) na stupku sa krétsze. Do migjsc wyciecia w deskach policzkowych
przybija si¢ zastawki tworzace wysokos¢ stopni. Diugos¢ zastawek jest wigksza w czgsci
zabiegowej schodow niz w czesci proste). Najdtuzsze zastawki sa w miejscu zatamania biegu.

Przyktadowe rozplanowanie stopni schodéw zabiegowych ilustruje rys.5.

Po wykonaniu catego deskowania nalezy sprawdzi¢ jego stabilnos¢ oraz poziom piyty
dennegj biegu schodowego w kierunku poprzecznym i poziom wszystkich zastawek.
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Rys. 5. Przyktad rozplanowania schodow zabiegowych a) rzut schodéw [6, s. 426]
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4.5.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Jak nazywamy schody z ptyta famana nie posiadajace spocznika?

Na czym moze opieraé si¢ belka policzkowa?

Z ilu odcinkow sktada sie belka policzkowa schodow zabiegowych?
Od czego zalezy wysokos¢ stupka podpierajacego belke policzkowa?
Jak nazywa si¢ element deskowania ksztattujacy belke policzkowa?
Jak nazywa si¢ deskowanie ptyty biegu schodowego?

Jaki element schodéw ksztaltuja zastawki?

Do czego moga by¢ przybite zastawki?

Od czego zalezy dtugos¢ zastawek?

10 W jakim elemencie deskowania wycinamy ksztalt stopni?

11. Gdzie mocujemy element z wycieciami ksztaltu stopni?

CoNoou~wWNE

4.5.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1
Dobierz i przygotuj materiat na wykonanie koryta belki policzkowej od poziomu zero do
wysokosci stupka.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) zorganizowa¢ stanowisko pracy,
2) dobra¢ deski potrzebne do wykonanie koryta,
3) dobra¢ gwozdzie do potaczenia desek,
4) wybra¢ narzgdziai sprzet niezbedny do wykonania ¢wiczenia,
5) odczyta¢ z rysunku roboczego wymiary belki policzkowsy,
6) zaznaczy¢ nadeskach odpowiedni wymiar i ksztalt,
7) zaprezentowat efekty swojej pracy,
8) dokona¢ oceny ¢wiczenia,
9) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- tarcica sosnowa obrzynana rdznej szerokosci i grubosci,
- gwozdzie roznych rodzajow,
- miara sktadana drewniana dtugosci 1 m,
- miarastalowa zwijana dtugosci 3 m,
- olbwek ciesielski,
- katownik ciesielski,
- rysunki robocze deskowania schodéw zabiegowych,
- literatura z rozdziatu 6.
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Cwiczenie 2
Wykonaj deski policzkowe dolngj czgsci biegu schoddéw zabiegowych z nacigciami
ksztattujacymi stopnie.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) przygotowat stanowisko pracy,
2) wybra¢ materiat do wykonania ¢wiczenia,
3) dobra¢ narzedziai sprzet niezbedny do pracy,
4) odczytac wymiary stopni z rysunku roboczego,
5) przenies¢ wymiary na deske rozrysowujac ksztalt stopni dla deski zewngtrzne,
6) przycia¢ deskeg zgodnie z rozrysowaniem,
7) przenies¢ wymiar nadruga deske rozrysowujac ksztalt stopni przysciennych,
8) zaprezentowat efekty pracy,
9) dokona¢ oceny wykonanego ¢wiczenia,
10) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- tarcica sosnowa obrzynana,
- miaradrewniana sktadana dtugosci 1 m,
- miarastalowa zwijana dtugosci 3 m,
- pitareczna,
- diutardzne szerokosci,
- olbwek ciesielski,
- katownik ciesielski,
- Siekiera,
- rysunki robocze schodéw,
- literaturaz rozdziatu 6.

Cwiczenie 3
Wykong] zastawki dla czesci tamanej schoddw zabiegowych.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) przygotowat stanowisko pracy,
2) wybra¢ niezbedne narzedziai sprzgt,
3) wybra¢ materiat potrzebny do wykonania ¢wiczenia,
4) odczyta¢ z rysunkOw roboczych niezbedne wymiary,
5) przenies¢ wymiary nawybrany materiat,
6) przycia¢ materiat wedtug wymiaréw,
7) sprawdzi¢ prawidiowos¢ wykonania cwiczenia,
8) zaprezentowat wykonana prace,
9) dokona¢ oceny wykonanego ¢wiczenia,
10) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.
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Wyposazenie stanowiska pracy:
- deski sosnowe roznej szerokosci i grubosci,
- miara sktadana drewniana dtugosci 1 m,
- miarastalowa zwijana dtugosci 3 m,
- olbwek ciesielski,
- katownik ciesielski,
- pitareczna,
- Siekiera,
- rysunki robocze schodéw,
- literaturaz rozdziatu 6.

Cwiczenie 4
Opisz kolejnos¢ czynnosci przy wykonywaniu deskowania schoddéw zabiegowych
przedstawionych na filmie instruktazowym.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) obejrzec film instruktazowy o deskowaniu schodow zabiegowych,
2) przygotowa¢ materiaty pismiennicze,
3) zapisac w zeszycie przedmiotowym kolejnos¢ wykonywanych na filmie czynnosci,
4) zaprezentowac efekty swojej pracy ,
5) dokona¢ oceny prawidtowosci wykonania ¢wiczenia

Wyposazenie stanowiska pracy:
- filminstruktazowy o deskowaniu schodéw zabiegowych,
- przybory do pisania,
- Zesoy,
- literatura z rozdziatu 6.

4.5.4. Sprawdzian postepow
Czy potrafisz:

1) rozpozna¢ narysunku roboczym schody zabiegowe?

2) wymieni¢ elementy schodéw zabiegowych?

3) dobra¢ materiat do wykonania schodéw zabiegowych?

4) dobra¢ narzedziai sprzet do wykonania zadania?

5) odczyta¢ z rysunku wysokosé¢ stupka pod belke policzkowa?
6) okresli¢ diugosci desek policzkowych?

7) wykona¢ deskowanie belki policzkowej dolnej?

8) wykona¢ deskowanie belki policzkowej gérnej?

9) wykona¢ deskowanie ptyty dennej biegu schodowego?
10) rozrysowa¢ miejsca na stopnie w desce policzkowej?

11) wycia¢ w desce policzkowej ksztalt sopni?

12) okresli¢ diugosci zastawek?

13) docia¢ deski na zastawki zgodnie z rysunkiem roboczym?
14) przymocowa¢ zastawki do deski policzkowej?

15) sprawdzi¢ poziom zastawek?

—
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4.6. Deskowanie schoddw zewnetrznych

4.6.1. Material nauczania

Schody zewngtrzne wykonywane sa jako tacznik pomigdzy terenem zewngtrznym
apoziomem parteru budynku. Wysokos¢ schoddw i liczba stopni wynika z réznicy wysokosci
pomigdzy tymi ptaszczyznami.

Rys. 6. Przekrgj przez schody zewnetrzne [6, s.434]

Schody zewngtrzne wylewane, wymagajace deskowania, powinny by¢ posadowione na
ustabilizowanym gruncie z jednej strony, a na scianie budynku z drugigj strony, lub na
samodzielnym fundamencie oddzielonym dylatacja od budynku. Schody te wykonuje si¢ jako
ptytowe lub policzkowe, ze spocznikiem tylko gérnym. Przystepujac do deskowania nalezy
sprawdzi¢ stabilnos¢ gruntu. Najkorzystnigj jest, gdy grunt pod fundament schodéw nie byt
naruszony przez roboty ziemne (nie byt odspojony od gruntu rodzimego).

Deskowanie schodéw zewngtrznych ptytowych zaczynamy od wykonania koryta belki
spocznikowej dolnej, ktéra stanowi jednoczesnie fundament schodéw. Umieszczamy ja
w takie odlegtosci od budynku jaka wynika z ilosci stopni i ich szerokosci, oraz szerokosci
ptyty spocznikowej gornej.

Skrzynia biegu schodowego bedzie ukosna i oparta na gornej krawedzi koryta belki
spocznikowej dolnej oraz gérnej krawedzi koryta belki spocznikowej gornej. Wysokosé
skrzyni wynika z grubosci ptyty i wysokosci pojedynczego stopnia. Wysokosci stopni
ksztaltujemy przy pomocy zastawek przymocowanych do tarcz bocznych skrzyni biegu
schodowego.

Deskowanie schodéw zewnetrznych, wykonywanych jako schody policzkowe, rézni sie
od deskowania schodéw ptytowych tym, ze stopnie biegu schodowego oparte sa na belkach
policzkowych. Belki policzkowe opiergja si¢ na belkach spocznikowych, czyli na
fundamencie i belce spocznikowej gornel. Dlatego tez po wykonaniu koryta belek
spocznikowych zbijamy z desek ptyte denna biegu schodowego z uksztalttowanymi korytami
belek policzkowych. Tarcze boczne belek policzkowych (czyli deski policzkowe)
wykonujemy na wysokos¢ wynikajaca z wysokosci stopni i przycinamy zgodnie z rysunkiem
ksztaltu stopni. Do tak uksztattowanych wycig¢ przymocowujemy zastawki.

Phyta denna biegu schodowego powinna by¢ wsparta na lezniach przymocowanych do
pali wbitych w grunt i podpartych zastrzatami dla zapewnienia wigkszej stabilnosci catego
deskowania
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4.6.2. Pytania sprawdzajace

CoNooU~wWNE

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jestes przygotowany do wykonania ¢wiczen.
Na czym powinny by¢ posadowione schody zewngtrzne?

Jaka technologia wykonywania schodéw wymaga deskowania?

Jaka konstrukcje moga mie¢ schody zewnetrzne?

Gdzie usytuowane sa belki spocznikowe schodéw zewnetrznych?

Jak nazywa si¢ deskowanie ksztaltujace bieg schodowy?

Jak nazywa si¢ deskowanie ksztaltujace belke policzkowa?

Co to jest deska policzkowa?

Do czego mocujemy zastawki w schodach ptytowych?

Do czego mocujemy zastawki w schodach policzkowych?

10 Na czym opiera si¢ ptyta denna biegu schodowego?
11. Czym stabilizujemy deskowanie ptyty dennej schodow zewngtrznych?
12. Do czego stuza pale i zastrzaty w deskowaniu schodéw zewnetrznych?

4.6.3. Cwiczenia

Cwiczenie 1

1)

3)
4)
5)
6)
7)

9)

Przygotuj materiat na ptyte denna deskowania biegu schodéw policzkowych zewnetrznych.
Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

przygotowaé stanowisko pracy,

wybra¢ materiat niezbedny do wykonania ¢wiczenia,
dobra¢ narzedziai sprzet do wykonania ¢wiczenia,
odczyta¢ wymiary ptyty dennej z rysunku roboczego,
przenies¢ wymiary nawybrany materiat,

sprawdzi¢ prawidtowos¢ wykonania ¢wiczenia,
zaprezentowa¢ wykonana prace,

dokona¢ oceny wykonania ¢wiczenia,

zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:

tarcica sosnowa obrzynana,

miara drewniana sktadana dtugosci 1 m,
miara stalowa zwijana dtugosci 3 m,
oléwek ciesielski,

katownik ciesielski,

rysunki robocze,

literatura z rozdziatu 6.
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Cwiczenie 2
Wykonaj naci¢cia ha stopnie w deskach policzkowych schodéw zewngtrznych.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) przygotowat stanowisko pracy,
2) wybra¢ materiat niezb¢dny do wykonania ¢wiczenia,
3) dobra narzedziai sprzet,
4) odczytac wymiary i ilos¢ stopni z rysunku roboczego,
5) przenies¢ wymiary nawybrany materiat,
6) przycia¢ deski zgodnie z rysunkiem stopni,
7) sprawdzi¢ prawidiowos¢ wykonania cwiczenia,
8) zaprezentowat wykonana prace,
9) dokona¢ oceny wykonania ¢wiczenia,
10) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.

Wyposazenie stanowiska pracy:
- tarcica sosnowa obrzynana,
- pitareczna,
- miaradrewniana sktadana dtugosci 1 m,
- miarastalowa zwijana dtugosci 3 m,
- olbwek ciesielski,
- katownik ciesielski,
- diutardzne szerokosci,
- Siekiera,
- rysunki robocze,
- literatura z rozdziatu 6.

Cwiczenie 3
Wykonaj deskowanie schoddw zewngtrznych.

Sposdb wykonania ¢wiczenia

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:
1) przygotowat stanowisko pracy,
2) wybra¢ materiat niezb¢dny do wykonania ¢wiczenia,
3) dobra narzedziai sprzet,
4) dokona¢ odczytéw niezbednych wymiardw z rysunku roboczego,
5) przenies¢ wymiary nawybrany materiat,
6) docia¢ materiat zgodnie z wymiarami,
7) wykona¢ deskowanie schodow,
8) sprawdzi¢ prawidiowos¢é wykonania ¢wiczenia,
9) zaprezentowat wykonana prace,
10) zlikwidowa¢ stanowisko pracy.
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Wyposazenie stanowiska pracy:

tarcica sosnowa obrzynana,

pitargczna,

miara drewniana sktadana dtugosci 1 m,
miara stalowa zwijana dtugosci 3 m,
otowek ciesielski,

katownik ciesielski,

diuta réznej szerokosci,

siekiera,

miotek,

miot 5 kg,

gwozdzie,

rysunki robocze schodéw zewngtrznych,
literatura z rozdziatu 6.

4.6.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

odczyta¢ z wymieni¢ typy schodéw stosowanych jako zewnetrzne?
rysunku roboczego rodzaj schodow zewngtrznych?

dobra¢ materiat do wykonania deskowania?

dobra¢ narzedziai sprzet do wykonania deskowania?

wykona¢ elementy deskowania schodéw ptytowych?

wykona¢ elementy deskowania schodéw policzkowych?

okresli¢ wysokosé i diugosc zastawki?

docia¢ deski do wykonania zastawek ?

przymocowa¢ zastawki do deskowania biegu schodowego?

10) potaczy¢ ptyte denna z lezniami?

11) wymieni¢ elementy wzmocnienia deskowania?

12) wykona¢ podparcie zastrzatami pali wbitych w grunt?
13) sprawdzi¢ stabilnos¢ deskowania?

—
DDDDDDDDDDDDD%
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5.

SPRAWDZIAN OSIAGNIEC

INSTRUKCJA DLA UCZNIA

OUAWNPE

0.

10.

11.

12.

Przeczyta) uwaznie instrukcje.

Podpisz imieniem i nazwiskiem kartg odpowiedzi.

Zapozng] Si¢ z zestawem pytan testowych.

Test zawiera 23 zadania o roznym stopniu trudnosci. Sa to zadania wielokrotnego wyboru.
Zakazda poprawna odpowiedz mozesz uzyska¢ 1 punkt.

Udzielaj odpowiedzi tylko na zataczone] karcie odpowiedzi. Dla kazdego zadania podane
S cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna;
wybierz ja i zaznacz kratke z odpowiadajaca jej litera znakiem X.

Stargy Sig¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sig pomylisz i biednie zaznaczysz
odpowiedz, otocz ja kotkiem i zaznacz ponownie odpowiedz, ktdra uwazasz za popravna.
Test sklada sie zdwoOch czesci. Czes¢ | zawiera zadania z poziomu podstawowego,
natomiast w czgsci 11 sa zadania z poziomu ponad podstawowego i te moga przysporzyé
Ci trudnosci, gdyz sa one na poziomie wyzszym niz pozosate (dotyczy to zadan
0 numerach od 18 do 23).

Pracuj samodzielnie, bo tylko wtedy bedziesz miat satysfakcje z wykonanego zadania.
Kiedy udzielenie odpowiedzi bedzie sprawiato Ci trudnos¢, wtedy odtdz rozwiazanie
zadania na pézniegj i wré¢ do niego, gdy zostanie Ci czas wolny.

Po rozwiazaniu testu sprawdz czy zaznaczyles wszystkie odpowiedzi na KARCIE
ODPOWIEDZI.

Narozwiazanie testu masz 45 minut.

ZESTAW ZADAN TESTOWYCH

CZESC |

1.

Materiat na deskowanie mozna wykorzysta¢
a) czterokrotnie.

b) siedmiokrotnie.

C) dziesigciokrotnie.

d) pigtnastokrotnie.

Do wykonania deskowania nie stosuje si¢ drewna
a) sSwierkowego.

b) sosnowego.

c) jodtowego.

d) lipowego.

Do wykonania deskowania stosuje si¢ najczescig)
a flaty.

b) deski strugane.

C) tarcicg obrzynana.

d) tarcice nieobrzynana.
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10.

11.

Wady drewna eliminujace materiat w robotach ciesielskich to
a) widoczne seki.

b) szarozotty kolor.

c) kretowtdknistose.

d) znacznawilgotnoscé.

Grubo$¢ desek do deskowania schodéw wynosi
a 5mm.

b) 10 mm.

c) 25 mm.

d) 50 mm.

Do deskowania mozna stosowa¢ zamiennie z drewnem
a) phyty gipsowo — kartonowe.

b) sklejke wodoodporna.

c) styropian.

d) szkio.

Element podtrzymujacy w poziomie skrzyni¢ ptyty spocznikowej to
a) stempel.

b) rozpora

C) zastrzal.

d) lezen.

W deskowaniach uzywa si¢ okraglakow do wykonania
a) lezni.

b) stempli.

C) zastawek.

d) policzkow.

Minimalnailo§¢ stopni tworzacych bieg schodowy wynosi
a) 14 stopni.

b) 9 stopni.

c) 5 stopni.

d) 2 stopnie.

Pionowa przestrzen pomigdzy dwoma ptytami biegu schodowego to
a) dusza.

b) uskok.

c) krawedz.

d) dylatacja

Stopnica jest to

a) plaszczyzna pionowa stopnia.
b) plaszczyzna pozioma stopnia.
C) pierwszy stopien biegu.

d) krawedz stopnia.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

Schody zmieniajace kierunek bez spocznika nazywaja si¢
a) prose.

b) zespolone.

C) zabiegowe.

d) rozdzielone.

Okraglaki stosowane do podtrzymywania deskowania schodéw powinny mie¢ srednice
a 5+24cm.

b) 10+50cm.

c) 6+12cm.

d 20+40cm.

Szerokos¢ desek stosowana do wykonania deskowania skrzyni biegu schodowego
powinnawynosic¢

a 5+10cm.

b) 10+ 15cm.

c) 15+25cm.

d) powyzg 25 cm.

Zestaw elementéw podtrzymujacych deskowanie schodéw skiada sie z
a) stojakairygla

b) ryglai policzka

c) stojakai zastawki.

d) ryglai zastawki.

W deskowaniu schodéw zastawka stuzy do

a) zabezpieczeniaskrzyni ptyty spocznikowej przed obsunigciem.
b) zabezpieczenia deskowania przed osiadaniem.

C) podparcia plyty biegu schodowego.

d) uksztattowania stopni.

Elementy deskowania rozrysowujemy na materiale w podziatce
a Ll
b 1.2
c) 15.
d 21

CZESC |1

18.

19.

Schody wspornikowe klatki schodowej sa zamocowane w
a) Scianie klatki schodowsy.

b) belce policzkows.

C) ptycie biegowsj.

d) spoczniku.

W deskowaniu schodéw policzkowych tacza sie ze soba
a) phytaspocznikowai belka policzkowa.

b) belka spocznikowa i ptyta biegowa

c) plytabiegowai ptyta spocznikowa.

d) dwie belki spocznikowe.
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20.

21.

22.

23.

Elementy wzmocnienia deskowania dla schodéw zewnetrznych opartych na gruncie to
a) policzki i podpory.

b) lezniei policzki.

c) palei policzki.

d) lezniei pale.

Jesli wysokosé biegu schodowego wynosi 144 cm, to wysokos¢ stopnia wynosi
a) 17,5cm, ailosé¢ stopni 7 szt.

b) 18,0cm, ailos¢ stopni 8 szt.

c) 17,0cm, ailos¢ stopni 9 szt.

d) 16,0 cm, ailos¢ stopni 10 szt.

Jesli schody zewnetrzne sktadaja sie z 6 stopni 0 wysokosci 16 cm, to poziom gornej
krawedzi tarczy bocznej skrzyni ptyty spocznikowej gornej wynosi

a 110cm.

b) 102 cm.

c) 96cm.

d 80cm.

Odlegtos¢ miedzy belkami spocznikowymi (dolna i gbérna) biegu schodowego
sktadajacego si¢ z 9 stopni, szerokosci 32 cm wynos

a) 256 cm.

b) 270 cm.

c) 288cm.

d) 316 cm.
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KARTA ODPOWIEDZI

IMIE I NBZWISKO ... it e e e e

Deskowanie schodow 712[02].Z1.14

Zgodnie zinstrukcj g zakresl poprawng odpowiedz.

Nr

sadania Odpowiedz Punkty

=

N
DYDY DD DD D |DD(DDD|DD DD
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